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Àëåêñàíäð Êîçëîâ
Òàòüÿíà Êëèìåíêî
Þëèÿ Øåâöîâà
Âèêòîðèÿ Øàïîøíèêîâà

Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò êîëè÷åñòâî ñòîÿùèõ íà ó÷åòå íàðêîçàâèñèìûõ, âîâëå÷åí-
íûõ â íàðêîïîòðåáëåíèå, âûðîñëî ïî÷òè â 10 ðàç è ñîñòàâèëî âåëè÷èíó, â 7�10 ðàç
ïðåâûøàþùóþ ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè ñòðàí Åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà.

Òàê, ïðîöåíò ïîòðåáëÿþùèõ îïèàòû â òîé æå Øâåöèè, Ôèíëÿíäèè èëè Ãåðìàíèè ìèíè-
ìóì â 8 ðàç íèæå ðîññèéñêîãî. Â 2007 ã. ñïåöèàëèçèðîâàííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè Ìèí-
çäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè çàðåãèñòðèðîâàíî 356 188 áîëüíûõ íàðêîìàíèåé (10,6 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ) è 181586 ëèö ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ ñ âðåäíûìè ïîñëåäñòâèÿìè
(5,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ), ÷òî â öåëîì ñîñòàâèëî 537 774 ÷åë. Íà ôîíå òåíäåíöèè ïîñ-
ëåäíèõ 5 ëåò ê ñòàáèëèçàöèè ïîêàçàòåëåé ó÷òåííîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé1  â 2007 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ã. ó÷òåííàÿ çàáîëåâàåìîñòü íàðêîìàíèÿìè
óâåëè÷èëàñü íà 1,9%2.

î ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ýêñïåðòîâ,
ðåàëüíàÿ ñèòóàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ

ïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, íå ñîîòâåò-
ñòâóåò îôèöèàëüíûì îò÷åòàì3.

Íå âñå íóæäàþùèåñÿ îáðàùàþòñÿ
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ìíîãèå
áîëüíûå îáðàùàþòñÿ çà ïîìîùüþ â íå-
ãîñóäàðñòâåííûå íàðêîëîãè÷åñêèå ó÷-

ÊÎÇËÎÂ Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ � çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà îòäåëà Ìåäèöèíñêîãî óïðàâëå-
íèÿ ÔÑÊÍ Ðîññèè, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò.

ÊËÈÌÅÍÊÎ Òàòüÿíà Âàëåíòèíîâíà � äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîô., ðóêîâîäèòåëü îòäåëå-
íèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñïåðòèç ïðè íàðêîìàíèÿõ è àëêîãîëèçìå ÔÃÓ �Ãîñóäàðñòâåííûé
íàó÷íûé öåíòð ñîöèàëüíîé è ñóäåáíîé ïñèõèàòðèè èì. Â.Ï.Ñåðáñêîãî� Ðîñçäðàâà.

ØÅÂÖÎÂÀ Þëèÿ Áðîíþñîâíà � ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Îòäåëåíèÿ òåðàïèè áîëüíûõ
íàðêîìàíèÿìè è àëêîãîëèçìîì ÔÃÓ �Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íûé öåíòð ñîöèàëüíîé è ñóäåáíîé
ïñèõèàòðèè èì. Â.Ï.Ñåðáñêîãî�, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê.

ØÀÏÎØÍÈÊÎÂÀ Âèêòîðèÿ Âèêòîðîâíà � ñîòðóäíèê ÔÑÊÍ Ðîññèè, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã �
ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàðêîìàíèÿ, íàðêîçàâèñèìîñòü, íàðêîïîòðåáëåíèå, äîáðîâîëüíîå è íåäîáðî-
âîëüíîå ëå÷åíèå, ïðàâà ãðàæäàí.

Âîïðîñû
íåäîáðîâîëüíîãî ëå÷åíèÿ

íàðêîçàâèñèìûõ ëèö
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ðåæäåíèÿ è íå ïîïàäàþò â äàííûå ãîñó-
äàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ðåàëüíîå ÷èñëî ëèö ñ
íåìåäèöèíñêèì óïîòðåáëåíèåì íàðêî-
òèêîâ çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ó÷òåí-
íûå äàííûå.

Ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíûì ìåòîäèêàì
ðàñ÷åòà, ðåàëüíîå êîëè÷åñòâî íàðêîçàâèñè-
ìûõ ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî â 5 ðàç áîëü-
øóþ âåëè÷èíó, òî åñòü 2�2,5 ìëí. ÷åë. èëè
ïî÷òè 2% íàñåëåíèÿ ñòðàíû.

Ïîìèìî êîëè÷åñòâåííîãî, åñëè íå
ñêàçàòü ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ðîñòà, â
ýòè ãîäû ðåçêî óõóäøèëàñü ñàìà ñòðóê-
òóðà íàðêîìàíèè â îòíîøåíèè òèïà
íàðêîòèêîâ. Îíà ñìåñòèëàñü â ñòîðîíó
ãåðîèíà è äðóãèõ �òÿæåëûõ� íàðêî-
òèêîâ.

Äî 90% íàðêîçàâèñèìûõ â Ðîññèè ïî-
òðåáëÿþò íàðêîòèêè îïèéíîé ãðóïïû,
75% � óïîòðåáëÿþò ãåðîèí.

Ðåçêî ñíèçèëñÿ âîçðàñò áîëüíûõ
íàðêîìàíèåé.

Ïî äàííûì ìîíèòîðèíãà ôåäåðàëüíîé
öåëåâîé ïðîãðàììû �Êîìïëåêñíûå ìåðû
ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêî-
òèêàìè è èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó íà
2005�2009 ãîäû�, 10,1% ïîòðåáèòåëåé ñòà-
ëè óïîòðåáëÿòü íàðêîòèêè äî 14 ëåò,
33,7% � â âîçðàñòå 15�17 ëåò.

Òàê, 25% øêîëüíèêîâ è 30�45% ñòóäåí-
òîâ ÂÓÇîâ ïðîáîâàëè ðàçëè÷íûå ïñèõîàê-
òèâíûå âåùåñòâà (ÏÀÂ). Êàííàáèñ ïðîáîâà-
ëè 18,5% øêîëüíèêîâ â âîçðàñòå 15�16 ëåò
(ESPAD, 2007 ã.).

Ýòî ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî 40% ãîñïèòà-
ëèçàöèé â äåòñêèå ïñèõèàòðè÷åñêèå ó÷ðåæ-
äåíèÿ ñîñòàâëÿþò ïîäðîñòêè, çëîóïîòðåá-
ëÿþùèå ÏÀÂ.

Ñðåäè íàðêîáîëüíûõ ðàñòåò äîëÿ
æåíùèí4.

Ñèòóàöèÿ çíà÷èòåëüíî óõóäøàåòñÿ
åùå è òåì, ÷òî 80% ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ � ýòî ïîòðåáèòåëè èíúåê-
öèîííûõ íàðêîòèêîâ (ÏÈÍ).

Ïî äàííûì ÍÍÖ íàðêîëîãèè Ìèíçäðàâ-
ñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè äîëÿ ÂÈ×-èíôèöèðî-

âàííûõ ñðåäè çàðåãèñòðèðîâàííûõ ÏÈÍ ñî-
ñòàâëÿåò îêîëî 12,9%, ãåïàòèò �Ñ� èìåþò
63,0%.

Êàê ïîêàçûâàåò êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòè-
êà, òå, êòî ðåãóëÿðíî ïðèíèìàþò ãåðî-
èí, óìèðàþò ÷åðåç 5�7 ëåò. Èç 496 òûñÿ÷
ñòîÿâøèõ íà íàðêîëîãè÷åñêîì ó÷åòå â
2001 ã. â ó÷åòíûõ ñïèñêàõ 2007 ã. íå îñ-
òàëîñü ïðàêòè÷åñêè íèêîãî.

Åæåãîäíî â Ðîññèè îò ïðèåìà íàð-
êîòèêîâ óìèðàåò, ïî îôèöèàëüíûì
äàííûì, ïîðÿäêà 10000 ÷åë. Ïî íåêîòî-
ðûì îöåíî÷íûì ñâåäåíèÿì ýòà öèôðà
ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà 30000 ÷åë. Ýòî â íå-
ñêîëüêî ðàç áîëüøå, ÷åì ïîãèáëî çà
10 ëåò âîéíû â Àôãàíèñòàíå.

Ñâåðõâûñîêàÿ ñìåðòíîñòü çíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòè áîëüíûõ íàðêîìàíèåé
äàæå ïðè èõ ñòàáèëüíîì îáùåì ÷èñëå
íà äåëå îçíà÷àåò íàëè÷èå ñèñòåìàòè÷å-
ñêîãî ñêðûòîãî ïðèòîêà íîâûõ áîëü-
íûõ âìåñòî âûáûâàþùèõ ïî ñìåðòè.
Òî åñòü, êîíòèíãåíò áîëüíûõ íàðêîìà-
íèåé îáíîâëÿåòñÿ êàæäûå 6�7 ëåò çà
ñ÷åò ïîÿâëåíèÿ íîâûõ ïîòðåáèòåëåé
íàðêîòèêîâ5.

Îäíèì èç âàæíûõ ñîöèàëüíûõ ïî-
ñëåäñòâèé íàðêîìàíèé ÿâëÿåòñÿ èõ òåñ-
íàÿ ñâÿçü ñ ïðàâîíàðóøåíèÿìè6.

Ïî äàííûì ÌÂÄ çà 2007 ã., 11,6% âñåõ
ïðåñòóïëåíèé áûëè ñâÿçàíû ñ íåçàêîííûì
îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò çà íåçàêîííûé
îáîðîò íàðêîòèêîâ â ñòðàíå áûëî îñóæ-
äåíî ïî÷òè ïîëìèëëèîíà ÷åëîâåê. Åñëè
äîáàâèòü ê ýòîìó çàäåðæàííûõ è ïðè-
âëåêàåìûõ ê óãîëîâíîìó ïðåñëåäîâà-
íèþ, òî òîëüêî âûÿâëåííîå ÷èñëî âîâ-
ëå÷åííûõ â íàðêîêðèìèíàë ñîïîñòàâè-
ìî ñ ÷èñëîì âîåííîñëóæàùèõ Ðîññèé-
ñêîé Àðìèè.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåä-
ñòâèÿ óðîâíÿ íàðêîòèçàöèè â ñòðàíå ñ
ó÷åòîì àñîöèàëüíîãî è àíòèñîöèàëüíî-
ãî ïîâåäåíèÿ áîëüíûõ íàðêîìàíèåé,
ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòè-
êîâ, íàðóøåííûõ è äèñôóíêöèîíàëü-
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íûõ ñåìåé, íàðóøåíèÿ â ñâÿçè ñ õðîíè-
÷åñêîé íàðêîòè÷åñêîé èíòîêñèêàöèåé
ôåðòèëüíîé ôóíêöèè è óâåëè÷åíèÿ ÷èñ-
ëà íåðîäèâøèõñÿ äåòåé ñêàçûâàþòñÿ íà
îòðèöàòåëüíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòó-
àöèè è ïî ñâîåé ìàñøòàáíîñòè ïðåä-
ñòàâëÿþò óãðîçó íàöèîíàëüíîé áåçî-
ïàñíîñòè ñòðàíû7.

Äîêëàäå Ìåæäóíàðîäíîãî êîìè-
òåòà ïî êîíòðîëþ çà íàðêîòèêàìè

(ÌÊÊÍ) çà 1996 è 2007 ãã. çàÿâëåíî,
÷òî ïðîáëåìà çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêàìè äîëæíà ðåøàòüñÿ îäíîâðåìåí-
íî â íåñêîëüêèõ ïëîñêîñòÿõ � ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðîôèëàê-
òèêà, ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèÿ. Äëÿ ýòî-
ãî ïðåäëàãàåòñÿ ðàñøèðÿòü ñîòðóäíè÷å-
ñòâî ìåæäó ñóáúåêòàìè îïåðàòèâíî-
ðîçûñêíîé äåÿòåëüíîñòè, îðãàíàìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ è îðãàíàìè ñîöèàëü-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà â îòíîøå-
íèè ïðàâîíàðóøèòåëåé, çëîóïîòðåáëÿ-
þùèõ íàðêîòèêàìè, ïðèìåíÿåòñÿ ïðè-
íóäèòåëüíîå ëèáî àëüòåðíàòèâíîå ëå÷å-
íèå, êîãäà â ñëó÷àå ñîâåðøåíèÿ íåçíà-
÷èòåëüíûõ ïðàâîíàðóøåíèé ïðàâîíà-
ðóøèòåëþ âìåñòî îòáûâàíèÿ óãî-
ëîâíîãî íàêàçàíèÿ ñóäîì ïðåäëàãàåòñÿ
ïðè åãî ñîãëàñèè ïðîéòè êóðñ ñïåöè-
àëüíîé òåðàïèè. Ïîñëåäíèå ãîäû ÷èñëî
ñòðàí, â êîòîðûõ ñóäû ïðèìåíÿþò ëå-
÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûå ïðîãðàììû â
îòíîøåíèè ïðàâîíàðóøèòåëåé ñ íàðêî-
ëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, ðàñòåò
(Àâñòðàëèÿ, Áàðáàäîñ, Áåðìóäñêèå î-
âà, Áðàçèëèÿ, Èðëàíäèÿ, Êàíàäà, Êè-
òàé, Íîâàÿ Çåëàíäèÿ, Íîðâåãèÿ, ÑØÀ,
Òðèíèäàä è Òîáàãî, ×èëè, ßìàéêà).

Â îäíèõ ñòðàíàõ îðãàíèçîâàíû ñà-
ìîñòîÿòåëüíûå ñóäû (íàïðèìåð, íàðêî-
ñóäû â ÑØÀ è Êàíàäå), äåÿòåëüíîñòü
êîòîðûõ îãðàíè÷åíà òîëüêî íàðêîïðà-
âîíàðóøèòåëÿìè, â äðóãèõ ñòðàíàõ âñå
ñóäû ìîãóò íàçíà÷àòü îñóæäåííûì
ìåðû ñîöèàëüíîé è ìåäèöèíñêîé êîð-
ðåêöèè8. Îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè òà-

êèõ ñóäîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî îíè ëó÷øå,
÷åì âñå äðóãèå ñóäåáíûå àëüòåðíàòèâû,
îáåñïå÷èâàþò óäåðæàíèå íàðêîïðàâî-
íàðóøèòåëåé â ïðîãðàììàõ ëå÷åíèÿ9.

ÌÊÊÍ â ñâîèõ åæåãîäíûõ äîêëàäàõ
íåîäíîêðàòíî îòìå÷àë, ÷òî õîòÿ íàðêî-
ëîãè÷åñêóþ ïîìîùü æåëàòåëüíî îêàçû-
âàòü íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå, äîáðî-
âîëüíûé õàðàêòåð òàêîé ïîìîùè íå ÿâ-
ëÿåòñÿ íåïðåìåííûì óñëîâèåì åå ýô-
ôåêòèâíîñòè. Óñïåøíîìó çàâåðøåíèþ
ëå÷åíèÿ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü íàëè÷èå
ìîùíîãî ñòèìóëà, è ñòîëêíîâåíèå ïðà-
âîíàðóøèòåëÿ ñ ñèñòåìîé óãîëîâíîãî
ïðàâîñóäèÿ ìîæåò ñòàòü òåì óñëîâèåì,
êîòîðîå ïîäòîëêíåò åãî ê ëå÷åíèþ
(Äîêëàä ÌÊÊÍ çà 1996 ã., ïï. 29�31).

Ïðîáëåìà äîáðîâîëüíîãî èëè íåäî-
áðîâîëüíîãî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè êàñàåòñÿ íå ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ,
êàê óòâåðæäàåòñÿ ïðîòèâíèêàìè èäåè
ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, à óñòàíàâëè-
âàåìîé ôåäåðàëüíûì çàêîíîì þðèäè-
÷åñêîé ôîðìû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè íà ïðèíöèïàõ äîáðîâîëüíîñòè
èëè íåäîáðîâîëüíîñòè (â òîé èëè èíîé
îðãàíèçàöèîííîé ôîðìå), â ðàìêàõ êî-
òîðîé ìåäèöèíñêèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ
áóäóò ðåàëèçîâàíû. Âîïðîñ î ââåäåíèè
íàðÿäó ñ äîáðîâîëüíûì ïðèíöèïîì íå-
äîáðîâîëüíîñòè ïðè îêàçàíèè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè íàðêîëîãè÷åñêèì
áîëüíûì ñâÿçàí ñ îöåíêîé ñîâðåìåí-
íîé ïîëèòè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è ýêî-
íîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå, ñ ìàñø-
òàáíîñòüþ ñâÿçàííûõ ñî çëîóïîòðåáëå-
íèåì íàðêîòèêàìè ìåäèöèíñêèõ è ñî-
öèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé, ïîýòîìó ýòîò
âîïðîñ âûõîäèò äàëåêî çà ïðåäåëû èñ-
êëþ÷èòåëüíî âðà÷åáíîé êîìïåòåíöèè è
íå ìîæåò è íå äîëæåí ðàññìàòðèâàòüñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî â ìåäèöèíñêîì àñïåêòå.

ðîáëåìà ëþáûõ ôîðì íåäîáðî-
âîëüíîãî ëå÷åíèÿ ëèö ñ íàðêîòè-

÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ òðàäèöèîííî ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ â ðàìêàõ îãðàíè÷åíèÿ

Â

Ï
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ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà
(â äàííîì ñëó÷àå � ëèöà, çëîóïîòðåáëÿ-
þùåãî íàðêîòèêàìè) â àñïåêòå êîíñòè-
òóöèîíàëèçìà.

Ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î âîçìîæíîñòè
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â òîì
÷èñëå è ëèöàì ñ íàðêîëîãè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè, íà ïðèíöèïàõ íåäîáðî-
âîëüíîñòè âñåãäà ïðèíèìàåòñÿ çàêîíî-
äàòåëåì. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âñå ôîðìû íå-
äîáðîâîëüíîãî ëå÷åíèÿ ðàññìàòðèâà-
þòñÿ êàê ôîðìà ãîñóäàðñòâåííîãî ïðè-
íóæäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà îõðàíó
ïðàâ è ñâîáîä âñåõ ãðàæäàí, íå òîëüêî
áîëüíûõ íàðêîìàíèåé. Ïðè ýòîì íàð-
êîçàâèñèìîå ëèöî íå ìîæåò ïðèçíà-
âàòüñÿ ïîëíîöåííûì ñâîáîäíûì ÷ëå-
íîì îáùåñòâà ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ
ñâîáîäû âûáîðà â ñâîèõ äåéñòâèÿõ â
ðåçóëüòàòå çàâèñèìîñòè îò íàðêîòèêà.

Ïðè çàêîíîäàòåëüíîì ââåäåíèè ðàç-
ëè÷íûõ ôîðì íåäîáðîâîëüíîãî ëå÷å-
íèÿ ëèö ñ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ
çàêîíîäàòåëü èñõîäèò èç îáùåãî ïðèí-
öèïà �ðàâåíñòâà ïåðåä çàêîíîì êàê
óíèâåðñàëüíîãî ïðàâà ÷åëîâåêà�*. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûì ïðèíöèïîì,
êàæäûé ãðàæäàíèí èìååò íå òîëüêî
ïðàâà, íî è îïðåäåëåííûå îáÿçàííîñòè
ïåðåä îáùåñòâîì, êîòîðîå â ñâîþ î÷å-
ðåäü, åìó ýòè ïðàâà îáåñïå÷èâàåò.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 29 �Âñåîáùåé
äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà� äîïóñêàåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü îãðàíè÷åíèÿ ïðàâ è
ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà, íî
òîëüêî â òàêèõ îãðàíè÷åíèÿõ, êàêèå óñ-
òàíîâëåíû çàêîíîì èñêëþ÷èòåëüíî ñ
öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ äîëæíîãî ïðèçíà-
íèÿ è óâàæåíèÿ ïðàâ è ñâîáîä äðóãèõ è
óäîâëåòâîðåíèÿ ñïðàâåäëèâûõ òðåáîâà-
íèé ìîðàëè, îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà è
îáùåãî áëàãîñîñòîÿíèÿ â äåìîêðàòè-
÷åñêîì îáùåñòâå.

Æèâÿ â ñîöèóìå, ÷åëîâåê äîëæåí
îñîçíàâàòü, ÷òî ãîñóäàðñòâî ñïîñîáíî
ãàðàíòèðîâàòü åìó ñâîáîäó è ïðàâà
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îí ñàì áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ýòîìó10. Â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå �ñèëüíîå ïðàâèòåëüñòâî ìîæåò
äàòü âàì âñå, ÷òî âû ïîæåëàåòå, îíî æå
ìîæåò âñå ýòî ó âàñ îòîáðàòü�11.

Öèâèëèçàöèÿ âûðàáîòàëà îïðåäå-
ëåííóþ ôîðìóëó ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà â
îáùåñòâå è îïðåäåëèëà êàê åãî ïðàâà,
òàê è èõ åñòåñòâåííûå ãðàíèöû. Êàæ-
äûé èç ñóáúåêòîâ îáùåñòâåííîé æèçíè
äîëæåí èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî òî÷íî òà-
êèìè æå ïðàâàìè, êàê îí, îáëàäàþò è
âñå äðóãèå ñóáúåêòû. Èëè êàê ãëàñèò
ìóäðîñòü, �ñâîáîäà îäíîãî ÷åëîâåêà
çàêàí÷èâàåòñÿ òàì, ãäå íà÷èíàåòñÿ ñâî-
áîäà äðóãîãî ÷åëîâåêà�.

Àìåðèêàíöû ïî ýòîìó ïîâîäó âûðàæà-
þòñÿ áîëåå ìåòàôîðè÷íî: �Òâîÿ ñâîáîäà
ðàçìàõèâàòü ðóêàìè ó ìåíÿ ïåðåä íîñîì çà-
êàí÷èâàåòñÿ òàì, ãäå íà÷èíàåòñÿ ìîé íîñ�.

Èç ýòîãî âûòåêàåò ïðàâèëî:
�ïîëüçóéñÿ ñâîèìè ïðàâàìè è íå ìå-
øàé äðóãèì ïîëüçîâàòüñÿ èõ ïðàâàìè�.

Â Êîíñòèòóöèè ÐÔ ýòî ñôîðìóëèðî-
âàíî â ÷. 3 ñò. 17: �Îñóùåñòâëåíèå ïðàâ è
ñâîáîä îäíîãî ãðàæäàíèíà íå äîëæíî
íàðóøàòü ïðàâà è ñâîáîäû äðóãèõ ëèö�.
Ýòèì îïðåäåëåíû ïðàâîâûå ãðàíèöû
ñâîáîäû ñóáúåêòîâ â îáùåñòâå, ñîçäàþò-
ñÿ ðàìêè ñîñóùåñòâîâàíèÿ ëþäåé äðóã ñ
äðóãîì è çàäàíû ãðàíèöû íà óðîâíå
äâóõ ðàâíîïðàâíûõ ãðàæäàí èëè îäèíà-
êîâûõ ïðàâ äâóõ ñóáúåêòîâ.

Ïîíÿòèå �îãðàíè÷åíèå ïðàâ è ñâîáîä
÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà� ïðÿìî çàêðåï-
ëåíî â ñò. 55�56 Êîíñòèòóöèè ÐÔ.

Â Îñíîâíîì çàêîíå îòñóòñòâóåò
êîíêóðåíöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà ñ èíûìè
êîíñòèòóöèîíàëüíûìè öåííîñòÿìè, òàê
êàê ïðàâà è ñâîáîäû ÿâëÿþòñÿ âûñøåé

* Âñåîáùàÿ äåêëàðàöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà (Ñò. 7 è 10); Ìåæäóíàðîäíûé ïàêò î ãðàæäàíñêèõ è ïî-
ëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ (ðåçîëþöèÿ 2200 À (ÕÕI) Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè, ïðèëîæåíèå, ñò. 2,3,26).
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öåííîñòüþ (ñò. 2 Êîíñòèòóöèè ÐÔ).
Ïðèìåíèòåëüíî ê çàêîíîïîñëóøíûì
ãðàæäàíàì ïðàâà ìîãóò áûòü îãðàíè÷å-
íû ó îäíîãî ëèöà òîëüêî ëèøü â öåëÿõ
çàùèòû òàêèõ æå ïðàâ äðóãîãî ÷åëîâå-
êà. Êîãäà ðå÷ü èäåò î ïðàâàõ ñóáúåê-
òîâ, îäèí èç êîòîðûõ íàðóøèë èëè ìî-
æåò íàðóøèòü ïðàâà äðóãîãî, òî ê íåìó
ãîñóäàðñòâîì ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû
ðàçëè÷íîãî ðîäà îãðàíè÷åíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 3 ñò. 55 Êîíñòèòó-
öèè ÐÔ �Ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà è
ãðàæäàíèíà ìîãóò áûòü îãðàíè÷åíû ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì òîëüêî â òîé ìåðå, â êà-
êîé ýòî íåîáõîäèìî â öåëÿõ çàùèòû îñíîâ
êîíñòèòóöèîííîãî ñòðîÿ, íðàâñòâåííîñòè,
çäîðîâüÿ, ïðàâà è çàêîííûõ èíòåðåñîâ
äðóãèõ ëèö, îáåñïå÷åíèÿ îáîðîíû ñòðàíû
è áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà�.

Ðåäàêöèåé äàííîé ñòàòüè òàêèì îá-
ðàçîì óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî ïðàâà è
ñâîáîäû ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà ìîãóò
áûòü îãðàíè÷åíû â öåëÿõ çàùèòû ïðàâ
è çàêîííûõ èíòåðåñîâ äðóãèõ ëèö, à
òàêæå è èíûõ ïåðå÷èñëåííûõ êîíñòèòó-
öèîííûõ öåííîñòåé.

Îãðàíè÷åíèÿ òàêîãî õàðàêòåðà óñòà-
íàâëèâàþòñÿ òîëüêî ôåäåðàëüíûì çàêî-
íîì è ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
çàùèòû âñåãî îáùåñòâà â öåëîì è êàæ-
äîãî êîíêðåòíîãî åãî ãðàæäàíèíà12.

Îñíîâíîé çàêîí óòâåðæäàåò, ÷òî îã-
ðàíè÷åíèå ïðàâ ãðàæäàíèíà â öåëÿõ çà-
ùèòû ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ äðó-
ãèõ ëèö, à òàêæå èíûõ êîíñòèòóöèîí-
íûõ öåííîñòåé, íàïðèìåð, áåçîïàñíîñ-
òè ãîñóäàðñòâà, äîëæíû áûòü ñîðàç-
ìåðíûìè ñî ñðåäñòâàìè.

Äëÿ çàùèòû �îáùåñòâåííûõ èíòåðå-
ñîâ� ãîñóäàðñòâó ÷åðåç ôåäåðàëüíûå çà-
êîíû ïîçâîëÿåòñÿ îòõîäèòü îò åñòå-
ñòâåííîé êîíöåïöèè ïðèîðèòåòà ïðàâ è
ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà. Îíî
ìîæåò îòñòóïèòü îò ñâîèõ îáÿçà-
òåëüñòâ, âûáèðàÿ ìåæäó ïðàâàìè ÷åëî-
âåêà è èíûìè öåííîñòÿìè, òàêèìè êàê
áåçîïàñíîñòü ãîñóäàðñòâà è åãî ãðàæ-
äàí. Â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé ñè-

òóàöèè è â çàâèñèìîñòè îò îòâåòà íà
âîïðîñ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ â äàííûé èñòîðè-
÷åñêèé ïåðèîä âûñøåé öåííîñòüþ, ïðà-
âà èëè áåçîïàñíîñòü, âûñòðàèâàåòñÿ çà-
êîíîäàòåëüñòâî ñòðàíû.

Êîíñòèòóöèîííîå ïîíÿòèå îãðàíè-
÷åíèÿ ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæ-
äàíèíà â ñìûñëå óìåíüøåíèÿ îáúåìà
ïðàâ èìååò ìåñòî â ñò. 56 Êîíñòèòóöèè
ÐÔ, â êîòîðîé Îñíîâíîé çàêîí âñå æå
äîïóñêàåò îòõîä ãîñóäàðñòâà îò ñâîèõ
îáÿçàòåëüñòâ.

Ïðè îïðåäåëåíèè ïîíÿòèé è ãðàíèö
ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà
Êîíñòèòóöèÿ ÐÔ îòäåëüíî ðàññìàòðèâà-
åò òàêèå ïîíÿòèÿ êàê �îãðàíè÷åíèå ïðàâ
è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà� (ñò. 56
Êîíñòèòóöèè ÐÔ), �ïðåäåëû ïðàâîâîé
ðåãëàìåíòàöèè ñâîáîäû ÷åëîâåêà è ãðàæ-
äàíèíà� (÷. 3 ñò. 55, ÷. 2 ñò. 19 Êîíñòèòó-
öèè ÐÔ), �ãàðàíòèè ïðîòèâ çëîóïîòðåá-
ëåíèÿ ïðàâàìè� (÷. 4 ñò.3, ÷. 5 ñò. 13, ÷. 2
ñò. 23, ñò. 25 Êîíñòèòóöèè ÐÔ).

Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî, ïîä÷åðêèâàÿ
çíà÷èòåëüíóþ ñîöèàëüíóþ öåííîñòü
ïðàâ è ñâîáîä ãðàæäàíèíà, êîíñòàòèðóåò-
ñÿ, ÷òî îíè íå ìîãóò áûòü àáñîëþòèçèðî-
âàíû, ïîñêîëüêó îãðàíè÷åíèå ïðàâ è ñâî-
áîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà ÿâëÿåòñÿ íå-
îáõîäèìûì óñëîâèåì ñóùåñòâîâàíèÿ ëþ-
áîãî äåìîêðàòè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâà13.

Íå ìåíåå âàæíûì äëÿ ðåàëèçàöèè
êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâà ÿâëÿåòñÿ íà-
õîæäåíèå áàëàíñà (ñîðàçìåðíîñòè) âëà-
ñòè è ñâîáîäû14.

Â ýòîé ñâÿçè óñòàíîâëåíèå ïðàâî-
ìåðíîãî îãðàíè÷åíèÿ ïðàâ è ñâîáîä ÷å-
ëîâåêà è ãðàæäàíèíà âûñòóïàåò êàê áà-
ëàíñ ìåæäó èíòåðåñàìè öèâèëèçîâàí-
íûõ ãðàæäàí â ãîñóäàðñòâå è ïåðâûì
øàãîì â ýòîì ïðîöåññå ÿâëÿåòñÿ åãî
âåðíîå ïîíèìàíèå è òîëêîâàíèå.

àñïåêòå ñîðàçìåðíîñòè ïðàâ âñåõ
ãðàæäàí ìåäèöèíñêèå è ñîöè-

àëüíûå ïîñëåäñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêàìè ìîãóò íàðóøàòü ïðàâà è
ñâîáîäû äðóãèõ ëèö.

Â
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Òàê:
� Ñò.21 ÷.2: �Íèêòî íå äîëæåí ïîäâåð-

ãàòüñÿ�..æåñòîêîìó èëè óíèæàþùåìó ÷å-
ëîâå÷åñêîå äîñòîèíñòâî îáðàùåíèþ�.�.

� Ñò.42: �Êàæäûé èìååò ïðàâî íà áëà-
ãîïðèÿòíóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó��.

� Ñò.58: �Êàæäûé îáÿçàí îõðàíÿòü ïðè-
ðîäó è îêðóæàþùóþ ñðåäó��.

� Ñò.38 ÷.2: �Çàáîòà î äåòÿõ, èõ âîñïè-
òàíèå � ðàâíîå ïðàâî è îáÿçàííîñòü ðîäèòå-
ëåé�.

Ýòî íè â êîåé ìåðå íå ïðîòèâîðå÷èò
îñíîâàì Êîíñòèòóöèè ÐÔ, â çàäà÷è êî-
òîðîé âõîäèò îáåñïå÷åíèå ïðàâ è ñâî-
áîä ãðàæäàí ñòðàíû. Ïðèìåíèòåëüíî ê
äàííîìó êîíòåêñòó ïðàâà è ñâîáîäû
áîëüíîãî íàðêîëîãè÷åñêèì çàáîëåâà-
íèåì è îáåñïå÷åíèå åãî â ñîîòâåòñòâèè
ñ ýòèì íåîáõîäèìîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ ðåãëàìåíòèðóþòñÿ ñòàòüÿìè
Êîíñòèòóöèè ÐÔ.

Òàê:
� Ñò.41 ÷.1 � Êàæäûé èìååò ïðàâî íà

îõðàíó çäîðîâüÿ è ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü.
� Ñò.41 ÷.2 � �ïîîùðÿåòñÿ äåÿòåëü-

íîñòü, ñïîñîáñòâóþùàÿ óêðåïëåíèþ çäî-
ðîâüÿ ÷åëîâåêà.

� Ñò.46 ÷.1 � êàæäîìó ãàðàíòèðóåòñÿ
ñóäåáíàÿ çàùèòà åãî ïðàâ è ñâîáîä.

Îáåñïå÷åíèå ïðàâ è ñâîáîä äðóãèõ
ãðàæäàí â ñâÿçè ñ ìåäèöèíñêèìè è
íåãàòèâíûìè ñîöèàëüíûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêà-
ìè îáåñïå÷èâàåòñÿ ñòàòüÿìè êîíñòè-
òóöèè ÐÔ.

Òàê:
� Ñò.21 ÷.1: Äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè îõ-

ðàíÿåòñÿ ãîñóäàðñòâîì. Íè÷òî íå ìîæåò
áûòü îñíîâàíèåì äëÿ åãî óìàëåíèÿ.

� Ñò.38 ÷.1: Ìàòåðèíñòâî è äåòñòâî,
ñåìüÿ íàõîäÿòñÿ ïîä çàùèòîé ãîñóäàðñòâà.

� Ñò.45 ÷.1: Ãîñóäàðñòâåííàÿ çàùèòà
ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãàðàíòèðóåòñÿ.

� Ñò.45 ÷.2: Êàæäûé âïðàâå çàùèùàòü
ñâîè ïðàâà è ñâîáîäû âñåìè ñïîñîáàìè,
íå çàïðåùåííûìè çàêîíîì.

� Ñò.55 ÷.3: Ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà
ìîãóò áûòü îãðàíè÷åíû Ôåäåðàëüíûì çà-
êîíîì òîëüêî â òîé ìåðå, â êàêîé ýòî íå-
îáõîäèìî â öåëÿõ çàùèòû� íðàâñòâåííîñ-
òè, çäîðîâüÿ, ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ
äðóãèõ ëèö, îáåñïå÷åíèÿ �áåçîïàñíîñòè
ãîñóäàðñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèÿ âñåõ ôîðì íåäîáðîâîëüíîãî ëå÷åíèÿ ëèö ñ àëêî-
ãîëüíîé èëè íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ïîëèòè÷åñêèì
óñëîâèåì äëÿ ðåàëèçàöèè ñâîáîä è ïðàâ ãðàæäàí, äåêëàðèðóåìûì Êîíñòèòóöè-
åé ÐÔ.
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