
Исследование природы терроризма важно как с теоретической, так и с практи-
ческой точек зрения. Разработка теории террористической деятельности позволя-
ет более глубоко ее понимать и находить адекватные средства и методы противо-
действия терроризму. С практической стороны изучение природы терроризма
создает предпосылки для систематизации общих черт, присущих террористам.
В случае обнаружения такого «синдрома террориста» возникает возможность со-
ставить его типичный портрет. Подобный инструмент был бы эффективным
средством в руках правоохранительных органов и коммерческих служб безопасно-
сти для предотвращения терактов в местах массового скопления людей. На фоне
недавнего теракта в московском аэропорту Домодедово вопросы раннего выявле-
ния потенциальных террористов-смертников представляются весьма актуальными.

Терроризм смертников рассматривается сегодня с различных точек зрения.
Этому уделяется существенное внимание, поскольку теракты с использованием
смертников, как правило, приводят к значительным жертвам.

В настоящее время существуют разнообразные подходы к этому явлению.
Одни ученые считают, что у террористов, в том числе и у смертников, сущест-
вует специфический набор свойств, детерминирующих их поведение. Другие же,
наоборот, утверждают, что террористы ничем не отличаются от обычных людей.

Изучение людей с точки зрения врожденных патологических свойств в них
имеет свою историю.

Вспомним Ч. Ломброзо, работавшего тюремным психиатром и еще в XIX в. разрабатывав-
шего идею прирожденного преступника. Благодаря ему изучение преступлений получило новый
импульс и объект.

Если раньше изучалось преимущественно само преступление, то Ч. Ломброзо сделал ак-
цент на человека, который это преступление осуществляет1.
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Источником терроризма в личности человека может быть прирожденная аг-
рессивность. Ученые различных специальностей изучали агрессивность как ат-
рибут человека. Этот аспект отразился и в народном творчестве, например, в по-
говорке: «Нет рыбы без кости, а человека без злости».

Известный этолог К. Лоренц считал, что природа будущего общества зависит от природы
инстинкта, управляющего человеческой деятельностью. Он пытался показать, что природой это-
го инстинкта, как у животных, так и в человеке, является агрессия2.

Э. Фромм различает «доброкачественную» агрессию, как приспособление к окружающим
условиям, и «злокачественную», как направленную против жизни3. К первой он относит спортив-
ный дух, энергичное самоутверждение, защитную реакцию перед лицом опасности и др. Все это
способствует успешному решению сложных задач, возникающих в столь характерных сегодня ус-
ловиях неопределенности и быстрой смены обстановки.

Главными проявлениями «злокачественной» агрессии являются человекоубийство и жесто-
кость, так близкие терроризму.

С
XIX в. исследования в данном на-
правлении сделали гигантский

шаг вперед. В книге известного совре-
менного специалиста по противодейст-
вию терроризму М. Сейджмана портре-
ту типичного террориста уделено зна-
чительное внимание.

Автор выделяет три подхода, объясняющие
причины прихода людей в террористические
организации.

«Первый – это мнение о том, что у терро-
ристов общее социальное происхождение.
Второй предполагает, что террористы отно-
сятся к схожему психологическому типу. Тре-
тий подход основывается на идее о том, что
некоторые люди становятся террористами, по-
скольку на момент вербовки они находились
в определенной ситуации»4.

М. Сейджман показывает, что в реальной
жизни все эти подходы не так однозначны.

Третий подход М. Сейджмана характерен
для террориcтических организаций.

Самый известный из них – это подбор
и подготовка в качестве террористов-смерт-
ников отдельных уязвимых категорий людей,
например, жен уничтоженных «полевых ко-
мандиров» и боевиков. Именно они провели
террористические акты на станциях метро
в Москве в 2010 г.

Соответственно, компетентными
органами совместно с органами само-
управления и общественными органи-
зациями должна быть налажена рабо-

та по выявлению таких лиц и отсле-
живанию их поведения.

В отношении же первого и второго
подходов, по классификации Сейдж-
мана, свое слово может сказать наука,
в частности, генетика. 

Каждый из нас по своему жизненно-
му опыту знает, что с самого раннего
возраста у некоторых детей проявляет-
ся непоседливость и воинственность.
Изучив данные более 2500 таких «бой-
цов», психологи из Университета Фло-
риды составили их типологический
портрет.

У них постоянно проявляется ин-
терес к военной тематике, оружию,
рукопашному бою. Они находят себя
в боевых искусствах типа карате
и кун-фу.

Если повышенная потребность
в адреналине и воинственный харак-
тер не находят выхода в этих фор-
мах, то такие «бойцы» могут стать
участниками террористических и дру-
гих преступных группировок, найти
иные незаконные формы девиантно-
го поведения.

Анализ их генома показал, что в нем при-
сутствовало специфическое изменение фер-
мента моноамина оксидазы (МАОА), катали-
зирующего окисление большого количества
различных нейромедиаторов – адреналина,



норадреналина и серотонина. Эта модифика-
ция МАОА, которая обусловливает ускорен-
ное расщепление серотонина и повышенное
образование адреналина, была названа иссле-
дователями «геном воина». Участвуя в расщеп-
лении допамина и серотонина, от которых на-
прямую зависят настроение и уровень агрес-
сии, трансформированный фермент снижает
уровень гормонов радости и умиротворения
и повышает уровень гормонов агрессии.

Мальчики с «воинственной» вариацией фер-
мента имели в три раза большую вероятность
совершить уголовно наказуемое преступле-
ние. В группе от 15 до 20 лет такие молодые
люди гораздо чаще входили в состав подрост-
ковых банд и в 70 % случаев участвовали в дра-
ках с применением оружия.

По словам К. Бивера, руководителя прово-
дившегося в Университете Флориды исследо-
вательского проекта, «раньше дворовые брига-
ды расценивались только как социальное явле-
ние без оглядки на индивидуальные причины
вовлеченности в криминальную группировку.

Однако данное исследование доказывает,
что генетический фактор в случае агрессивно-
го поведения является ведущим. На основе этих
данных станет возможным отследить на ранних
стадиях мальчиков с воинственным характе-
ром, потенциальных преступников, и принять
своевременные меры, чтобы направить энер-
гию такого ребенка в мирное русло.

Также значительно облегчится работа пси-
хологов с уже сформировавшимися уличны-
ми группировками.

На основе генетического анализа мы смо-
жем легко выделить в группе подростков са-
мых агрессивных, склонных к применению ору-
жия и насилию, вплоть до убийства. А изолиро-
вав носителей „гена воина“, мы добьемся того,
что без движущей силы бригада рано или позд-
но распадется»5.

За последнее время появилось мно-
го работ, подтверждающих, что некото-
рые особенности генотипа делают че-
ловека агрессивным.

Так, молекулярный биолог из Университе-
та Пизы П. Пьетрини и нейрофизиолог из Падуи
Дж. Сартори искали у преступника сразу не-
сколько форм генов, способных повлиять на
поведение.

Большинство из них управляло выработкой 
и обменом одного и того же простого вещест-
ва – уже упоминавшегося выше серотонина.
Известно, что это соединение влияет на эмоци-
ональное состояние. Недостаток серотонина
в мозгу вызывает замкнутость и депрессию,
а избыток делает человека легковозбудимым
и импульсивным.

П. Пьетрини обнаружил у преступника од-
ну из форм гена моноаминооксидазы А, кото-
рый должен был приводить к накоплению в моз-
гу убийцы большого количества серотонина.

В той или иной степени подтверждают дан-
ную генетическую гипотезу исследования пси-
холога из Королевского колледжа Лондона Т.
Моффитт, Дж. Бухгольца из Университета Ван-
дербильта, французского ученого О. Кассе
и других экспертов6.

Все эти работы можно рассматри-
вать как важный шаг в изучении при-
роды терроризма, проявляющейся
в феномене террористов-смертников.

Н
ад составлением портрета типич-
ного террориста работают не

только ученые. Эта проблема интересу-
ет и специалистов в сфере безопасно-
сти, особенно тех, которые призваны
предотвращать угрозы на важных объ-
ектах и в местах массового скопления
людей. Например, эта проблема актив-
но прорабатывается в аэропортах, где
пассажиры изучаются на предмет воз-
можной причастности к террористи-
ческим организациям.

Относительно недавно возникший
профайлинг как раз и представляет со-
бой систему мер, направленных на вы-
явление с высокой вероятностью лиц,
причастных к террористической де-
ятельности.

В профайлинг входит изучение пас-
сажиропотока, проведение собеседо-
ваний с подозрительными лицами
и проч. В основе профайлинга лежит
психологическая теория, и здесь мож-
но проследить самое непосредственное
взаимовлияние теории и практики.
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В профайлинге используются как
психологические методы, так и авто-
матизированные системы.

Например, в московском аэропорту До-
модедово еще в 2007 г. проходила испытания
система многоуровневого психоэмоциональ-
ного анализа голоса GК-1, разработанная из-
раильской компанией Nemesysco7.

Различные методы профайлинга уже не-
сколько лет успешно используются на Западе8.

В США в этих целях используется автома-
тическая система профайлинга Computer

Assisted Passenger Pre-Screening.
В Великобритании применяется другая сис-

тема – Matchmaker.

Заметных успехов в развитии про-
файлинга достигли израильские спе-
циалисты в сфере безопасности.

В ряде стран возможность исполь-
зования профайлинга в настоящее вре-
мя только изучается, поскольку этот
метод имеет и обратную сторону.

Так, президент Федерации немецких аэро-
портов К. Блюме в одном из интервью (конец
2010 г.) заявил, что аэропорты Германии оце-
нивают возможность внедрения этого метода
в своей деятельности против терроризма.

Профайлинг означает проверку пас-
сажиров с различной степенью тща-
тельности в зависимости от ряда кри-
териев, среди которых возраст, пол, на-
циональность, место жительства и др.

Однако оппоненты заявляют, что
профайлинг будет подстегивать ра-
сизм, он будет означать дискримина-
цию людей (а это запрещено в Консти-
туции Германии) и, самое главное, его
применение не будет обеспечивать га-
рантированной защиты от террори-
стов-смертников. Среди оппонентов
использования профайлинга в немец-
ких аэропортах – Министерство внут-
ренних дел и Германская федерация
полицейских9.

Как уже отмечалось выше, в США
создана технология, которая способст-

вует (но не обеспечивает) выявлению по-
тенциальных террористов-смертников,
готовящихся к совершению теракта10.

Для этого компьютерная система анализи-
рует резкость движений человека, выражение
его лица, звук голоса и ряд иных параметров.
На основании этой информации она определя-
ет, находится ли данный человек в состоянии,
в котором может совершить теракт.

Компьютерная система может изменить
свой вывод после того, как в нее будут введе-
ны результаты 20-минутного интервью с по-
дозреваемым. Разработанное на основе дан-
ного изобретения программное обеспечение
может помочь целенаправленно расшифро-
вать информацию с многочисленных камер ви-
деонаблюдения.

Сегодня теория профайлинга пока
еще недостаточно разработана, поэто-
му практические работники в сфере
безопасности в значительной степени
полагаются на интуицию и личный
опыт. Компьютерная система призва-
на дополнить интуицию практиков на-
учным подходом.

Профайлинг и связанные с ним про-
блемы очень актуальны, и СМИ запол-
нены материалами на эту тему.

Вот один из примеров: «Игорь Смирнов,
академик РАЕН, скоропостижно скончался на
54-м году жизни в 2004 г. Это была какая-то не-
понятная смерть <...> Академик Смирнов –
человек очень интересной судьбы. Его отец –
министр Госбезопасности СССР Виктор Аба-
кумов был репрессирован еще при жизни Ста-
лина. Смирнов – фамилия матери ученого.
Ему удалось разработать системы объективно-
го тестирования, стопроцентно выявляющие
маньяков, садистов и потенциальных преступ-
ников при отборе на работу в милицию, в ра-
кетно-ядерные силы и в авиацию.

Академик разработал уникальные компь-
ютерные комплексы „Чтец мыслей“, „Скрытый
допрос“ и „Уши стен“.

Уникальная трехкорпусная технология
обошла американцев с их детекторами лжи.
Человека допрашивают, а он даже не подозре-
вает об этом <...>



Некоторое время назад в России было за-
патентовано изобретение „Системы психиче-
ского зондирования“. Автором был известный
академик Игорь Смирнов. После апробации
своего изобретения академик скоропостижно
умер. Уникальная система глубокого слепого
считывания мыслей и информации так и оста-
лась невостребованной в государственных
и правоохранительных структурах»11.

Материал в еженедельнике был опублико-
ван в связи с таинственной смертью ряда видных
российских ученых.

О
тмечая успехи профайлинга, сле-
дует иметь в виду, что в любом

противоборстве (а профайлинг как раз
и является одним из средств в проти-
воборстве сил правопорядка с терро-
ристами) рассчитывать на длительные
постоянные преимущества нецелесо-
образно.

Противоборствующая сторона по-
стоянно ищет причины своих пораже-
ний и пытается как можно быстрее их
устранить. Так, в противодействии раз-
ведки и контрразведки последняя широ-
ко применяла детектор лжи, чтобы вы-
являть шпионов. Через довольно корот-
кий отрезок времени разведка стала
учить своих сотрудников, как проходить
испытания на детекторе, не проявив
свою принадлежность к спецслужбе. То
же самое может произойти с профай-
лингом, если используемые в нем техно-
логии будут топтаться на месте. Их раз-
витие должно уходить вглубь природы
терроризма.

Примеров такого «застывшего» ис-
пользования отдельных элементов про-
файлинга в противодействии терро-
ризму предостаточно.

Так, в январе 2010 г. Администрация транс-
портной безопасности США (АТБ) приняла но-
вые правила, в соответствии с которыми пасса-
жиры из 14 стран (Афганистан, Алжир, Куба,
Иран, Ирак, Ливан, Ливия, Нигерия, Пакистан,
Саудовская Аравия, Сомали, Судан, Сирия

и Йемен) должны подвергаться при прилете 
в американские аэропорты усиленной провер-
ке. Таким образом, в профайлинг была вклю-
чена принадлежность человека к определенно-
му государству, и на то есть определенные ос-
нования.

Например, в операциях по уничтожению
Меира Кахане, взрыве во Всемирном торго-
вом центре в 1993 г. и ряде других терактов
среди организаторов и исполнителей было
много египтян.

Некоторые страны из приведенного выше
списка включены Государственным департа-
ментом США в список государств – спонсо-
ров терроризма.

Привязка профайлинга к месту жи-
тельства или стране вылета изучаемо-
го человека вполне объяснима. Обста-
новка в регионе, особенно во время
формирования человека в периоды его
детства и юности, существенно отра-
жается на его мировоззрении и после-
дующей работе.

Об этом свидетельствуют как те-
оретические положения, так и данные,
полученные в ходе полевых исследо-
ваний.

Например, в 2001 г. в Секторе Газа (Пале-
стина) проводилось исследование подростков
в возрасте 9–16 лет. Оказалось, что 49% из них
принимали активное участие в интифаде, а 73%
заявили о своем желании стать шахидами12.

Точно так же дети, выросшие в условиях вой-
ны малой интенсивности и масштабных контр-
террористических операций (Ирак, Афганистан
и другие конфликтные зоны), более склонны
к участию в терроризме хотя бы потому, что их
ничему другому заниматься в жизни не учили.

Однако сегодня способы действий
террористических организаций замет-
но изменились. В списке упомянутого
выше АТБ тот же Египет отсутствует.

Известные террористы последних лет бы-
ли гражданами различных стран: британец Ри-
чард Рейд, американцы Хосе Падийа и Дэвид
Хэдли, австралиец Джек Рош, Жермен Морис
Линдсей из Ямайки и др.
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Анализ показывает, что террористы
быстро адаптируются к изменяющим-
ся условиям. Можно быть уверенным,
что следующих террористов для про-
ведения операций на территории США
могут направить уже из других стран,
которые не включены в список АТБ.
Поэтому, по мнению специалистов из-
вестного американского исследователь-
ского центра по проблемам безопасно-
сти Stratfor, полагаться на националь-
ную и этническую принадлежность при
проведении профайлинга стоит с боль-
шой долей условности13.

Еще одна связанная с профайлин-
гом идея касается образования терро-
ристов.

На основе изучения данных о лицах,
причастных к терроризму в Германии,
был сделан вывод о том, что пример-
но 60% террористов, имевших высшее
образование, являлись инженерами14.
Этот вывод касается как рядовых ис-
полнителей, так и руководителей терро-
ристических организаций. Можно было
бы предположить, что руководитель-
инженер набирает в свою боевую ячей-
ку знакомых по студенческой скамье.
Но в среднем много рядовых террори-
стов, по образованию инженеров, при-
сутствует и в тех организациях, где ру-
ководители не являются дипломирован-
ными инженерами.

Данное обстоятельство связано не
только с тем, что террористы готовят
самодельные взрывные устройства,
и это лучше получается у инженеров,
владеющих основами электротехники,
чем у гуманитариев. Этот вопрос содер-
жит несколько возможных гипотез и от-
крыт для дальнейшего исследования.

О
днако не все ученые обнаружива-
ют в своих исследованиях «син-

дром террориста». Эксперты отмеча-
ют, что терроризм по своей природе
очень разнообразен. С этой точки зре-

ния западные специалисты рекомен-
дуют избавиться от укоренившихся ми-
фов о террористах.

– Первый из них говорит о том, что
большая часть террористов выходцы
из богатых семей. Однако это не со-
всем так: на одного богатого бен Ладе-
на приходятся тысячи боевиков, вы-
ходцев из различных классов, в основ-
ном из самых бедных. Для многих
жителей бедных стран терроризм это
возможность заработать на жизнь.

– Второй миф утверждает, что чле-
ны «Аль-Каиды» выходцы из самых угне-
тенных стран Ближнего Востока. Это
не соответствует действительности:
террористы вербуют новых участников
в различных странах – от Северной Аф-
рики до Запада, в любой части мира.

– Согласно третьему мифу «Аль-
Каида» состоит из ревностных мусуль-
ман. На самом деле лишь 5 % участни-
ков террористических организаций
имеют религиозное образование.

– Четвертый миф утверждает, что
террористы мотивированы сильной ве-
рой в идею. Однако на деле большинст-
во из них просто стараются самоутвер-
диться, восстать против испытанных
унижений.

– Пятый миф состоит в том, что
террорист – это якобы почти всегда
одинокий человек или человек с психи-
ческими отклонениями. В реальности
же у большинства террористов пробле-
ма не в отсутствии друзей, а в том, ка-
кие это друзья15.

Это еще раз доказывает правиль-
ность пословицы «Скажи мне, кто твой
друг, и я скажу тебе, кто ты».

В этом смысле обратим внимание
на исследование социально-психоло-
гических аспектов современного тер-
роризма, проведенное учеными Инсти-
тута психологии РАН В. А. Сосниным
и Т. А. Нестиком. Один из выводов,
к которому они пришли, заключается



в том, что «сравнительные исследова-
ния также не выявили конкретного
психологического типа личности тер-
рориста, определенного набора лич-
ностных характеристик, близкого типа
мышления»16. А это означает, что в по-
вседневной жизни террористы не
слишком отличаются от обычных лю-
дей. Что их отличает во время проведе-
ния террористических операций, по
мнению авторов указанного академи-
ческого исследования, так это их осо-
бое поведение в стрессовой ситуации
при проведении теракта.

Однако известно, что в стрессовой
ситуации у всех людей проявляются
специфические реакции. Возможно,
для исследователей и практиков пред-
ставит интерес вопрос о том, каковы
именно эти специфические реакции
террористов на стресс. Если таковые
существуют, то их можно было бы ис-
пользовать в профайлинге для предот-
вращения терактов.

При этом в данном вопросе имеют-
ся некоторые методологические огра-
ничения.

Проводимые сегодня исследования
с пойманными и находящимися в за-
ключении террористами имеют, по
мнению автора, ограниченный эффект.
Поведение захваченных террористов
в корне отличается от их поведения
в процессе террористической деятель-
ности. Возможности же изучать тер-
рористов изнутри, в рамках оператив-
ной деятельности террористической
организации, весьма незначительны,
поскольку террористические группы
представляют собой в высшей мере
замкнутые структуры.

В.А. Соснин и Т.А. Нестик не одино-
ки в своем мнении. В подготовленном
специалистами британской контрраз-
ведки МИ-5 докладе также утверждает-
ся, что простого пути в выявлении тер-
рористов не может быть17.

В представленном подразделением пове-
денческой психологии МИ-5 (MI5's behavioural

science unit) докладе отмечается, что британ-
ский террорист не отличается какими-либо ха-
рактерными признаками от большинства под-
данных Её Величества. Это обычно британцы,
а не нелегальные мигранты или известные исла-
мистские фундаменталисты. Встречаются сре-
ди них и одинокие люди, и семейные с детьми.

Большинство вовлеченных в терроризм мо-
лодых людей совсем не являются религиозны-
ми фанатиками. Некоторые из них употребля-
ют алкоголь и наркотики, страдают нервными
заболеваниями, но доля таких людей среди
террористов такая же, как и среди всего на-
селения Великобритании.

Большинство британских террористов со-
ставляют мужчины, хотя и женщины играют
в проведении терактов определенную роль.

По возрасту к террористам примыкают в ос-
новном молодые люди 20–25 лет, и впоследст-
вии происходит процесс их радикализации.

В отношении образования террористов
в докладе сделан вывод о том, что участники
британских террористических организаций на-
ходятся в середине образовательного спектра:
они и не неграмотные, но и в своей массе не
обладают высшим образованием.

Работают они, как правило, на низших долж-
ностях.

В докладе делается вывод о том, что ре-
зультаты исследования ставят под сомнение
многие стереотипы о том, кто становится тер-
рористом и почему.

Его авторы утверждают, что терро-
ристы – это «разнообразное собрание
индивидов, которые не подходят под
один демографический профиль, они
также не идут по одному и тому же пу-
ти к насильственному экстремизму»17.

Т
аким образом, сегодня пока еще не
сложились достаточные теорети-

ческие основания профайлинга как на-
правления контртеррористической де-
ятельности. Однако практика не может
ожидать, когда ученые получат какие-
нибудь окончательные научные резуль-
таты относительно профайлинга. По-
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этому в рамках противодействия терро-
ризму осуществляются различные ме-
роприятия, связанные с ранним выяв-
лением потенциальных террористов.

Так, по сообщениям СМИ, в Москве на не-
скольких десятках станций метро в ближайшее
время начнется монтаж оборудования для ре-
шения контртеррористических задач. Обору-
дование представляет собой аппаратно-про-
граммный комплекс, позволяющий идентифи-
цировать личность пассажира.

Комплекс дает возможность в считанные
секунды опознать человека, который находит-
ся в поле зрения спецслужб и правоохрани-
тельных органов.

Кроме того, на станциях также будут уста-
новлены газоанализаторы, специальные дат-
чики, позволяющие выявлять спрятанные в ба-
гаже или под одеждой взрывчатые вещества,
огнестрельное оружие и боеприпасы. Все при-
боры подключат к единому оперативному цен-
тру, расположенному на станции18.

Особенно важно установить подоб-
ное оборудование на потенциально уяз-
вимых с точки зрения террористиче-
ской угрозы объектах, например, в тех
же аэропортах. Собственно, во многом
именно так и поступают российские
службы, занимающиеся противодейст-
вием терроризму.

Например, в новосибирском аэропорту
Толмачево функционирует многоступенчатая
система безопасности.

Здесь применяют разработку Сибирского
отделения РАН – систему бесконтактного экс-
пресс-контроля. Она за пять секунд способна об-
наружить скрытые под одеждой, в обуви и даже
во внутренностях пассажира стеклянные и пла-
стиковые ампулы и другие опасные предметы.
Снимать одежду и обувь при этом не нужно.

Но такое оборудование есть далеко не во
всех аэропортах России. По сообщениям СМИ,
в некоторых аэропортах, например, в Домоде-
дово, оно есть, но там его не применяют19.

С учетом значительного потенциального ущерба от терактов с участием смерт-
ников в России этому аспекту противодействия терроризму уделяется значи-
тельное внимание. Ведется научная разработка этих проблем, однако в настоящее
время теоретические основы профайлинга пока еще недостаточно развиты.

В более широком плане сегодня отсутствует теория террористической де-
ятельности, хотя терроризм признан одной из важнейших современных угроз че-
ловечеству. Не выявлены профессионально важные качества террориста, кото-
рые должны были бы стать ключом к профайлингу.

Тем не менее ученые различных специальностей продолжают изучение при-
роды терроризма и возможности своевременного выявления реальных и потен-
циальных участников террористических организаций. Одновременно ведется
работа по изучению личности и поведения террористов при проведении терактов.

Такое встречное движение теоретических разработок и практических дан-
ных дает основание надеяться на получение в ближайшем будущем новых инте-
ресных результатов, связанных с ранним выявлением потенциальных террори-
стов-смертников.
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